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Proje Adi

Primer Acik Agili Glokomlu Olgularda Okiler Pulse Amplitidi ve Skleral Rijiditenin Degerlendirilmesi

Proje No Baslama Tarihi Bitis Tarihi
2020/6-17 M 04-09-2020 04-03-2022
Rapor Tiir Raporun Kapsadigi Donemin Tarihleri
Sonug¢ Raporu 04-09-2021 03-03-2022
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Tarafindan Saglanan Destek Miktar1 | Doneminde Harcanan Harcanan
40.000,00 TL 39.960,00 TL 40,00 TL
Destek Saglayan Diger Kuruluslarin __Geli§_me Raporu Simdiye Kadar Kalan
Katkisi Doneminde Harcanan Harcanan

SAGLANAN DESTEKTEN SiMDIYE KADAR YAPILAN HARCAMALARIN FASILLARA GORE DAGILIMI

Fasil Harcanan Kalan

Tibbi Cihaz Alimlari 39.960,00 TL 40,00 TL

RAPOR DONEMINE AiT iLGILI YAYINLAR

No Yayin

Bulunmamaktadir

RAPOR DONEMINE AIT iLGILi FIKRi MULKIYETLER

No Fikri Mulkiyet Adi Fikri Mulkiyet No Alindigi Ulke Tescil Tarihi

Bulunmamaktadir

RAPOR DONEMINDE YAPILAN GALISMALAR VE ELDE EDILEN SONUGLAR

Sonug Rapor Ozeti :

Amag: Bu galismanin amaci, primer acik acili glokomlu olgularda okuler pulse amplitudi ve skleral rijiditeyi degerlendirmektir.
Materyal ve Yontemler: Kahramanmaras Sitcl Imam Universitesi Tip Fakiltesi Gz Hastaliklari Kliniginde Ocak 2022 - Eylul
2023 tarihleri arasinda gérme muayenesi sonucu primer acik acili glokom tanisi alan hastalar, yas ve cinsiyet uyumlu saglikli
kontrol grubu ile karsilastirildi. Hastalarin demografik verileri, gorme keskinlikleri, g6z i¢i basinclari (Goldman aplanasyon
tonometrisi (GAT) ve dinamik kontor tonometri (DKT) ile 6l¢lilmus), okiler pulse amplitiid degerleri, sistolik ve diyastolik kan
basinclari kaydedildi. Sonuglar: Calismaya toplam 29 hasta dahil edildi. Calismaya katilan hastalarin yas ortalamasi Grup 1'de
50.3, grup 2 de 51.8 olup gruplar arasi istatistiksel fark g6zlenmedi(p=0.771).Grup 1 de K/E orani 9/5 iken grup 2'de 6/9 olup
gruplar arasinda istatistiksel olarak fark izlenmedi.(p=0.191). Gruplar arasi karsilastirmada; sag ve sol gézlerde GAT ve DKT ile
6lcilen gozigci basm(; degerlerinde istatistiksel olarak anlamli fark gézlendi(sirasiyla p degerleri 0.006,0.002,0.000,0.000). iki
grup arasinda; sag ve sol goz Okuler Pulse Amplitid dlcimleri ile hastalarin sistolik ve diyastolik kan basinclari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark izlenmedi. Sonu¢: DKT, g6z i¢i basing élcimlerinde GAT gibi giivenle kullanilabilen bir yéntemdir.
Kornea kalinligindan etkilenmemesi, floresein gerekmemesi, steril bashgin her hasta i¢in ayri olmasi avantajlari iken, élgimun
cihazi kullanici agisindan bir 6grenme sireci gerektirdigi gdézlemlenmistir.

Rapor icerigiicin lutfen eke bakiniz.
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Demirbas|Tasinir Alimlari

Proje Kapsaminda Demirbas Niteliginde Tasinir Ahinmistir. Sayistay Baskanhgi'nin Raporu ve BAP Komisyonu Karari Geregi,
Tasinirlar Gérev Yaptigim Birimin Ambarina, Harcama Yetkilisinin Bilgisi Dahilinde Teslim Edilmistir.
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ONSOz

Primer agik agili glokom, yiiksek goz i¢i basinci ve optik ¢anaklagma ile giden bir
optik atrofi olup, gorme alaninda kayiplarla karakterizedir. Gelismis ve gelismemis
iilkelerde geri doniisiimsiiz gérme kayiplarinin 6nemli nedenlerinden olan bu hastalik,
Ozellikle 40 yasin istiindeki bireylerde karsilasilan bir saglik problemidir. Glokomun
patofizyolojisinde ilizerinde durulan en 6nemli unsur goz i¢i basincidir. Yiiksek goz ici
basinct optik sinir ilizerinde olumsuz etki gostererek canaklagmaya ve sinir dokusunun
kaybina yol agmaktadir.

Projemizde glokomlu olgularda okiiler pulse amplitiidii arastirilacaktir. Bu olgularda bir
takim sistemik problemlerin oldugu bilinmektedir. Glokomda okiiler pulse amplitiidii ve
skleral rijidite iizerinde durulmamais bir konu olup, bu durumun aydinlatilmasi glokomun
altinda yatan patofizyolojik dinamiklerin daha iyi anlagilmasina katkida bulunacaktir.
Okiiler pulse amplitiidii, goz i¢i basincinda sistemik ve diastolik kan basinci arasindaki fark
olup, kalp atiglarina bagl olarak olusan fizyolojik bir durumdur. Bu fark ayni zamanda
skleral rijiditenin de bir gostergesidir. Bu noktanin agiklanmasi, hastaligin tedavisine iligskin
yeni anlayis ve yaklagimlarin da gelistirilmesine katkida bulunabilir.

Projemizde primer acik agili glokom tanisiyla takip edilen hastalar ¢aligma kapsamina
alinacaklar ve bunlar saglikli gozlerle karsilastirilacaktir. Bu olgularda dinamik kontor
tonometre cihazi ile g6z i¢i basinci, okiiler pulse amplitid ve skleral rijidite

degerlendirilecek ve veriler analiz edilecektir.

TESEKKUR
Bu proje KSU Arastirma Projeleri Yénetim Birimince 2020/6-17M proje numarast ile
desteklenmistir. KSU Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP) birimine katkilarindan dolay1
tesekkiir ederiz.

Projenin baslama tarihi 04/09/2020 ve bitis tarihi 04/09/2022dir.

Proje Yaratucust
Doc¢ent Dr.Selma URFALIOGLU
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TABLOLAR DiZiNi

Tablo 1. Demografik Veriler

Grup 1 (n=14) Grup 2 (n=15) P
(mean/%o) (mean/%)
Yas (y1l) 50,3 51,8 0,771*
Cinsiyet
Kadin 9 (%64,2) 6 (%40) 0,1912
Erkek 5 (%35,7) 9 (%60)

*Bagimsiz 6rneklem t test 2 Ki-kare testi

Tablo 2. Gruplar arasi klinik verilerin karsilastirilmasi

Grup 1 mean Grup 2 mean P

(n=14) (n=15)

DKT (Sag) 18,5 12,0 0,000*
DKT (Sol) 19,3 12,3 0,000*
GAT(Sag) (mmHg) 18,5 14,4 0,006"
GAT (Sol) (mmHg) 19,1 14 0,002"
OPA (Sag) 3,0 2,23 0,073
OPA (Sol) 2,77 2,24 0,130*
Sistolik KB 125 117,6 0,556"
(mmHg)

Diastolik KB 77,8 73,6 0,110
(mmHg)

*Bagimsiz orneklem t test ~ Mann-Whitney U testi

DKT: Dinamik Kontor tonometri, GAT: Goldman Aplanasyon Tonometrisi, OPA:
Okdler Pulse Amplitiid, KB: Kan Basinci

\
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SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

DKT: Dinamik Kontor tonometri

GAT: Goldman Aplanasyon Tonometrisi
OPA: Okuler Pulse Amplitiid

KB: Kan Basinci

Vi
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OZET

Amag:

Bu ¢alismanin amaci, primer agik agili glokomlu olgularda okiiler pulse amplitiidii ve skleral
rijiditeyi degerlendirmektir.

Materyal ve Yontemler:

Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklar1 Kliniginde Ocak
2022 - Eyliil 2023 tarihleri arasinda gérme muayenesi sonucu primer agik a¢ili glokom tanisi
alan hastalar, yas ve cinsiyet uyumlu saglikli kontrol grubu ile karsilastirildi. Hastalarin
demografik verileri, gérme keskinlikleri, goz i¢i basinglart (Goldman aplanasyon
tonometrisi (GAT) ve dinamik kontor tonometri (DKT) ile 6l¢iilmiis), okiiler pulse amplitiid
degerleri, sistolik ve diyastolik kan basing¢lar1 kaydedildi.

Sonuglar:

Calismaya toplam 29 hasta dahil edildi. Calismaya katilan hastalarin yas ortalamasit Grup
1’de 50.3, grup 2 de 51.8 olup gruplar arasi istatistiksel fark gézlenmedi(p=0.771).Grup 1
de K/E oran1 9/5 iken grup 2’de 6/9 olup gruplar arasinda istatistiksel olarak fark
izlenmedi.(p=0.191).

Gruplar arasi karsilastirmada; sag ve sol gozlerde GAT ve DKT ile 6lgiilen goz i¢i basing
degerlerinde istatistiksel olarak anlamhi fark go6zlendi(sirasiyla p  degerleri
0.006,0.002,0.000,0.000). iki grup arasinda; sag ve sol gdz Okiiler Pulse Amplitiid
Ol¢timleri ile hastalarin sistolik ve diyastolik kan basinglar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli fark izlenmedi.

Sonug:

DKT, goz i¢i basing dlgiimlerinde GAT gibi giivenle kullanilabilen bir yontemdir. Kornea
kalinligindan etkilenmemesi, floresein gerekmemesi, steril bagligin her hasta icin ayr
olmas1 avantajlar1 iken, 6l¢limiin cihazi kullanici agisindan bir 6grenme siireci gerektirdigi

gbzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinamik kontor tonometri, Glokom, Goz i¢i basinci, Goldman

aplanasyon tonometrisi, Okiler pulse amplitud
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ABSTRACT

Objective:

The aim of this study is to evaluate ocular pulse amplitude and scleral rigidity in patients
with primary open-angle glaucoma.

Materials and Methods:

Patients diagnosed with primary open-angle glaucoma as a result of vision examination at
Kahramanmaras Siit¢ii Imam University Faculty of Medicine Ophthalmology Clinic
between January 2022 and September 2023 were compared with an age- and gender-
matched healthy control group. Demographic data of the patients, visual acuity, intraocular
pressure (measured by Goldman applanation tonometry (GAT) and dynamic contour
tonometry (DCT)), ocular pulse amplitude values, systolic and diastolic blood pressures
were recorded.

Results:

A total of 29 patients were included in the study. The average age of the patients participating
in the study was 50.3 in Group 1 and 51.8 in Group 2, and no statistical difference was
observed between the groups (p = 0.771).While the F/M ratio was 9/5 in group 1, it was 6/9
in group 2, and there was no statistical difference between the groups. (p = 0.191)

In the comparison between groups, a statistically significant difference was observed in the
intraocular pressure values measured by GAT and DCT in the right and left eyes (p values
0.006, 0.002, 0.000, 0.000, respectively). Between the two groups; No statistically
significant difference was observed between the Ocular Pulse Amplitude measurements of

the right and left eyes and the systolic and diastolic blood pressures of the patients.

Conclusion:

DCT is a method that can be used safely in intraocular pressure measurements, like GAT.
While the advantages of not being affected by corneal thickness, not requiring fluorescein,
and having a separate sterile head for each patient are observed, it has been observed that the

measurement requires a learning process for the user of the device.

Keywords: Dynamic contour tonometry, Glaucoma, Intraocular pressure, Goldman

applanation tonometry, Ocular pulse amplitude
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